
ÅRSMELDING  

VINGELEN  IL – O-GRUPPA 2011. 
Styresammensetning:   
   Bjørn Ivar Ryen  leder 

   Øystein Nygaard  kasserer 

   Oddvar Erlien   styremedlem oppmann/hjemmeside, kart 

   Dagrunn Urseth  styremedlem rekruttering 

   Jon Arve Engebakken  styremedlem 

Representasjon møter: 

   Regionmøter:   Bjørn Ivar Ryen/Jon Arve Engebakken 

       Oddvar Erlien er n.leder(fung. leder) i Hedmark  

      o-krets og NOOREG. Dagrunn Urseth er leder i   

     valg-komiteen i HEOK. 

Møter:   4 styremøter med 23 saker behandlet.Dessuten kontakt via e-post og mobil.  

     . 

Økonomi/materiell: Bra med materiell, alle postenheter er på plass. Økonomisk viser regnskapet et  bra 

overskudd, ikke minst takket være arrangementet av KM. Før morsdagen gav en 

kakeutlodning et overskudd på ca. 10.000 kr.  

Arrangementer:      
  

Dato Løpstype Sted deltakere 

11.04.2011 Sprinttrening  Tolga skole 16 

21.04.2011 Trening Kvennan 39 

27.04.2011 Sprintcup 2 Dølmotunet 80 

01.05.2011 Rekrutt Tolga  ca 15 

09.05.2011 Rekrutt Vingelen   ca 15 

14.05.2011 Trening Kvennan 17 

27.05.2011 Trening Tallsjøen 24 

17.06.2011 Trening Kletthytta 16 

24.06.2011 Trening  Tallsjøen  9 

05.08.2011 Trening Svartåsen  11 

12.08.2011 

17.09.2011 

22.09.2011 

30.10.2011 

Trening 

Klubbmesterskap 

Nattcup 

Trening 

Skihytta 

Sætershallen 

Dagrunn 

Bjøreggan 

30 

20 

30 

19 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Antall arrangerte løp er betydelig flere enn i 2009, men lavt deltakertall på noen løp. O-sesongen ble «tøyd 

ut» både i start og avslutning. Nytt av året var at poster for trening var satt ut i tre perioder i juli på kartene 

Tallsjøen, Vangsåsen og Borkgrubban. Da kartene med poster i tillegg til salg på Tolga og i Vingelen har vi 

ingen oversikt over bruken. 

 

Bygdakampen 2011: 

Startbonus for året var: Os 0, Tolga 32 Nansen 14, Vingelen 36. 

I år vant Vingelen foran Tolga, men dette skyldes i stor grad den gunstige bonusordninga, og skal Os og  

Nansen være motivert for å fortsette bygdakampen, må det en endring til.  

Resultater :  Vingelen  240 

   Tolga   202 

   Nansen  193     

   Os   191 

 

 N-Ø-karusellen/Ungdomskarusellen. 

D55:  1. Inger Johanne E. Simensen  

D65:  1. Solveig Vingelen 

H13-14: 2. Anders Rønning 



H21:  1. Jon Arve  Engebakken 

 

H 65:  1. Lars Buttingsrud 

 

  Andre løp/arrangementer. 

KM-Lang:              D13-14:  3. Randi Sollid Nordvang 

           D15-16:              2. Ingvill Nesteby  

 

KM-stafett:    D13-16: 3. Vingelen v/Kirsti M. Trøan, Randi S. Nordvang og Ingvill Nesteby. 

 

Klubbmesterskapet ble arrangert sammen  med bygdakamp 4 på Tolga med 20 deltakere. 

 

O-stafesten:    

 Vingelen stilte med 5 lag på Røros. Bra. 

 

MNM/Hovedløp. 

Anders Rønning var eneste løper fra laget på årets arrangement i Trondheim. Anders var også med på 

Hovedløpsuka på Beitostølen. 

Kart. 

Det er gjort en del revisjoner på Knappåsen i forbindelse med KM. Søknad på spillemidler for resynfaring 

Vangsåsen sendes 2011. 

Turorientering. 

Steinar Simensen og Oddvar Erlien hadde ansvaret for turorienteringa, der det bl.a. var lagt opp med et 

tilbud i Hodalen. En representant fra Hodalen il var sterkt misfornøyd med dette, og mente de hadde bra nok 

opplegg sjøl. O-gruppa valgte å ta ned igjen disse postene! Noen flere har benyttet seg av tilbudet i år, og 

gruppa har intensjoner om å bygge videre på dette i 2012. 

Rekruttering. 

Dagrunn Urseth og Øystein Nygård arrangerte rekruttopplegg med  samlinger våren 2011 med i alt  ca 20 

deltakere, et svært positivt tiltak.  

Sesongsavslutning for laget ble holdt på Bunåva 2.nov. med ca 20 deltakere. Det var lysbilder, 

premieutdeling, konkurranse og servering. 

Sluttord. 

Sesongen 2011 har vært aktiv for gruppa med mange treningsløp og to store arrangementer, KM lang og KM 

stafett. KM- arrangementet ble en suksess med fornøyde løpere og godt økonomisk resultat for gruppa. Fra 

O-boka 2011 siteres følgende: «KM i eventyrlige Tolga. KM-helga var lagt til Tolga i Nord-Østerdal med 

Vingelen il som solid arrangør. Terrenget Knappåsen er et av landets aller mest spennende med blant annet 

et virvar av dype groper og andre underlige terreng-formasjoner....... Vi fikk testet oss på kurveorientering på 

høyeste nivå». 

 En stor takk til alle flinke arrangører som stiller opp! 

På treningsløpa er det noe varierende oppslutning, og bygdakampen har betydelig mindre deltakelse enn åra 

før. Her må noe gjøres. 

Det trengs oppdateringer på flere av karta til laget, og Vangsåsen står først i køen i 2012. 

Takk for sesongen 2011! 

     Vingelen november 2011 

      Bjørn Ivar Ryen 

                        leder. 

 


